
Federico Diust 

 
 

Stuntman, Stunt Double, 
Fight Coreographer, Pedagogo Marziale 

 
 

É Golden Distinction e Advanced Golden Fighter per il 
sistema di combattimento scenico internazionle 
BADC (British Acadamey of Dramatic Combat); 

LONDRA (UK). 
 

https://www.imdb.com/name/nm6114691/ 
 
 
 
Formazione teatrale: 
 
Stage Combat - Tim Klotz, Tito Tomassini, Lawrence Carmichael, Francesco Manetti, Marcello Marascalchi, 
   Simon Johns 
 
Recitazione e movimento scenico – Alessandro Marinuzzi, Fabio Mangolini, Paolo Mazzarelli, Luisa  
          Vermiglio, Marcela Serli 
 
Danza - Virgilio Sieni, Valentina Morpurgo 
 
 
Formazione marziale e sportiva: 
 
Tenshin Shoden Katori Shinto Ryu (scherma giapponese) - M° Goro Hatakeyama e il M° Alessandro  
             Crizman.  
 
Pekiti Tirsia Kali (sistema di combattimento filippino) - M° Gran Thuon Leo T. Gaje e il M° Alessandro 
                Crizman. 
 
Scherma Medievale, Rinascimentale e Seicentesca - M° Tito Tomassini e il Magistro Giorgio Fonda. 
 
Equitazione, Volteggio a cavallo - Angelo Ragusa, Andrea Andreuzzi 
 
High Falls - Angelo Ragusa 
 
Acrobatica – Federico Regazzo, Federico Colucci 
 
Aerial combat - Peeter Gross, Tina Gross, Ran Arthur Braun 
 
Tuffi – Tommaso Rinaldi, Gabriele Auber 
 
Tiro con l'arco a cavallo – Manuele Gualdana 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Esperienze lavorative 
 
 
Cinema 
2021  
Freaks Out di Gabriele Mainetti – Stuntman, Stunt Double 
Across the river and into the trees di Paula Ortiz – Stuntman 
Il confine di Vincenzo Alfieri 
 
2020  
The italian recipe – Stuntman 
La fuggitiva di Carlo Carlei – Stunt Actor 
Mondocane di Alessandro Celli– Stuntman 
Non mi uccidere di Andrea de Sica – Stuntman 
L'ombra di Caravaggio di Michele Placido – Sunt Double 
Addio al nubilato di Francesco Apolloni– Stuntman 
Bla bla Baby di Fausto Brizzi– Stunt Double 
  
2019  
Martin Eden di Pietro Marcello – Stuntman 
Christmas in Rome di Ernie Barbash – Stunt Double 
Il primo re di Matteo Rovere – Stunt Actor, Stuntman 
 
2017  
Poveri ma ricchissimi di Fausto Brizzi - Stuntman 
 
2016  
Una questione privata di Vittorio e Paolo Taviani - Stuntman 
Abhimaan di Raj Chakraborty – Stuntman 
Mamma o papà di Riccardo Milani – Stunt Double 
 
2015  
Zeta di Cosimo Alemà – Stunt Actor 
Stratton: first into action; di Simon West – Stuntman e Stunt Double 
Ben Hur di Timur Bekmambetov - Stuntman 
 
2014  
Mia madre di Nanni Moretti - Stuntman 
 
2013  
The man from U.N.C.L.E. di Guy Ritchie – Stuntman 
 
2012  
Romeo e Giulietta di Carlo Carlei - Stuntman 
 
 
Televisione 
2021  
Luna Park di L.D'Agostini e A.Negri – Stuntman 
Fino all'ultimo battito di Cinzia T.H. Torrini – Stuntman 
Non mi lasciare di Ciro Visco – Stuntman, Stunt Double 

Devils 2 di Nick Hurran – Stuntman 

Blanca di Jan Michelini  – Stuntman 

 
2020  
Romulusdi Matteo Rovere – Stunt Actor, Stuntman 
The Great – Stuntman 
Rocco Schiavone – Stunt Actor 
Leonardo – Stuntman, Stunt Rigger 
Speravo de morì prima – Stunt Double 
Bang bang Baby di Michele Alhaique – Stuntman 
Christian di Stefano Lodovichi– Stunt rigger 
Luna Nera di Francesca Comencini – Stunt Actor, Stunt Double 



 
2019  
Devils di Nick Hurran - Stuntman 
Il nome della rosa di Giacomo Battiato – Stuntman, Stunt Double 
 
 
2018 
L'amica geniale di Saverio Costanzo - Stuntman 
2017  
Gomorra 3 di Francesca Comencini – Stuntman 
 
2016  
Le tre rose di Eva di Vincenzo Verdecchi – Stuntman 
Ultimo 5 di Alexis Sweet Cahill – Stuntman 
Rosy Abate di Beniamino Catena – Stuntman 
Squadra antimafia: il ritorno del boss di Renato de Maria - Stuntman 
 
2015 Squadra mobile 2 di Alexis Sweet Cahill – Stunt Actor 
L'onore e il rispetto 5 di Salvatore Samperi – Stuntman 
Il bello delle donne di Maurizio Ponzi - Stuntman 
Boris Giuliano di Ricky Tognazzi - Stuntman 
TF45: fuoco amico di Beniamino Catena - Stuntman 
Squadra antimafia: il ritorno del boss di Renato de Maria - Stuntman 
Solo di Michele Alhaique - Stunman 
 
2014 Francesco di Liliana Cavani - Stuntman 
 
2013 LARPers – to protect and play (teaser) di Umberto Francia – Stuntman 
Borgia (serie TV) – Rider 
 
2010 Legio XIII (cortometraggio) di Davide Sacchetti - Stuntman, assist. Sword Master 
 
 
 
Teatro 
Dal 2009 al 2012 è stato figurante, mimo-attore, stage fighter e coreografo consulente per l'opera 
lirica con il teatro G. Verdi di Trieste 
2012 “Nabucco” di Stefano Poda 
2011 “L'amico Fritz” di Daniele Salvo 
“La Boheme” di Elisabetta Brusa 
“Anna Bolena”di Graham Vick 
“Viva l'Italia” di Fabrizio Angelini 
“Francesca da Rimini, di Giancarlo del Monaco 
2010 “Otello” di Giulio Ciabatti 
“Madama Butterfly” di Giulio Ciabatti 
“L'elisir d'amore” di Davide Livermore 
“Romeo et Juliette” di Damiano Michieletto 
2009 “Il Trovatore” di Stefano Vizzioli 
 
 
Spettacoli dal vivo, rievocazioni, esibizioni di scherma 
2018 Una stella per Marta, memorial Marta Russo, Roma – Stage Fighter 
2016 Fara Langobardorum, Fara Filiorum Petri – Stage Fighter 
2014 Festa degli Antichi Sapori, Ortona – Stage Fighter 
A cena con gli Artisti, Francavilla al mare – Stage Fighter 
2013 Le Rocche Raccontano, Ferentillo – Stage Fighter 
2013/2017 Il Fantastico mondo del Fantastico – Stage Fighter 
2011 “Ben Hur Live” di Philip W. McKinley – Stage fighter, Danzatore 
 
 
 
 
 



Coreografia 
 
2021 I gemelli, di Carlo Boso – Maestro d'Armi 
2020 Misfatto d'amore, di Viviana Simone – Maestro d'Armi 
Dal 2014/2018 Co-responsabile dei duelli e combattimenti nel parco a tema “Il Fantastico 
mondo del Fantastico” 
2015 Golden He, di F. Vigorito e C. Piraino – Maestro d'Armi 
 
 
 
 
Insegnamento 
 
2021 Docente di Combattimenti Scenico, Scuola di Recitazione Cassiopea Teatro 
2020 Corso Combattimento Scenico, Accademia Kairos Teatro 
2019 Corso Combattimento Scenico, Accademia Kairos Teatro 
2018 Corso Combattimento Scenico, Accademia Kairos Teatro 
2017 Seminario di Bartitsu, Roma 
2016 Seminario di Stage Combat, Roma 
2015 Seminario di Stage Combat, Cesena 
 
2014 Corso di scherma medievale, Roma 
Corso di preacrobatica e volteggio a cavallo, Ippodromo di Cesena 
Seminario di Stage Combat, Cesena 
Seminario di Stage Combat, San Marino 
 
2013 Corso di Scherma medievale, Roma 
Corso di preacrobatica e volteggio a cavallo, Ippodromo di Cesena 
Seminario di Stage Combat, Cesena 
 
2012 Corso di movimento scenico, Monfalcone 
Seminario di Stage Combat, Cesena 
 
 
 


