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Capacita e competenze

. Insegnante qualificata in Tecnica della
danza classica

' Ballerina e Capoballetto presso
Compagnia Italiana di Operette

g Istruttrice qualificata in Pilates
Matwork/Reformer
. Educatrice in musica con licenza di

teoria, solfeggio e dettato musicale

Istruzione e formazione

Aprile 2024

Teatro alla Scala = Milano

Corso di aggiornamento insegnanti
Discipline Coreutiche

2000 — 2010

Universita della Calabria = Cosenza

Laurea Magistrale LM: Lingue e Letterature
Straniere (Spagnolo/Iinglese)

Tesi di Laurea in Linguistica: Dal testo scritto alla
rappresentazione coreografica. Romeo e
Giulietta. Una traduzione intersemiotica.

2003 - 2006

Accademia Nazionale di Danza = Roma
Laurea 1 livello: Discipline Coreutiche

1995 - 2000
Liceo Scientifico "E. Fermi" = Catanzaro Lido
Maturita scientifica

1996 — 1997
Conservatorio F. Cilea — Reggio Calabria
Diploma: Teoria e Solfeggio Musicale

1991 - 2003
Centro professionale per la Danza "Compagnia
Studio Danza" - Catanzaro Lido

Danza classica, contemporanea e repertorio

Profilo professionale

Ballerina professionista dedita da sempre allo studio e all'insegnamento
della Tecnica della Danza Classica, come disciplina e soprattutto come
arte. |l mio obiettivo e quello di appassionare i miei allievi alla danza con
serieta ma sempre col sorriso, per far crescere in loro una conoscenza
non solo artistica, ma anche personale. Gli studi musicali mi hanno
aiutato ad approfondire la connessione tra musica e movimento,
favorendo un’espressione corporea piu intensa e consapevole a livello
emotivo ed espressivo.

Ho grande pazienza e ottima capacita di ascolto. Ho un carattere solare
ed estroverso e una buona propensione al lavoro di gruppo, riuscendo
ad interagire con diverse fasce di eta.

Esperienze lavorative e professionali

07/2024 - attuale

Ballerina/Capoballetto per la Compagnia Italiana di Operette diretta da
Maria Teresa Nania.

Spettacoli rappresentati: La Vedova Allegra, Cin ci la, Scugnizza, La Divina
Fougez, | tre Tenori e un intruso, Gran Gala dell'Operetta, in scena nei
maggiori teatri italiani.

09/2011 - attuale
Insegnante qualificata in Tecnica della danza classica presso Ass.
"Ginnastica e Danza" - Roma

07/2023 - attuale
Organizzatrice eventi privati

01/2017 - attuale

Ballerina per la Compagnia Italiana di Teatro e Danza, diretta da Livia
Ghizzoni

Spettacoli rappresentati: "La Vedova Allegra« al Teatro Comunale di
Chieti, Evento "Vino e arte che passione" al Casino dell'Aurora di Roma,
"Alla corte di Elisabetta D'Austria (Gran ballo ottocentesco)” al Teatro
Manzoni di Roma

01/2006 - attuale

Insegnante qualificata in Tecnica della Danza Classica presso Compagnia
Studio Danza - Catanzaro Lido

09/2010 - 06/2023
Insegnante qualificata in Tecnica della Danza Classica presso "Ass.
Romana Arte Danza" = Roma

04/2023 - 04/2023
Ballerina e Performer per Fenix Entertainment nelle riprese del film
“Here After”, regia di Robert Salerno.



06/2017 - 08/2022 Educatrice CRE presso Ass. |l Ghirigoro - Compagnia
Italiana di Teatro e Danza - Roma

10/2018 - 06/2022 Maestra di inglese ed Educazione Motoria presso
Istituto Caterina Volpicelli- Roma

01/2012 - 12/2018 Ballerina per la Compagnia AEM Danza, diretta da
Anna Mastrangelo- Roma

Spettacoli rappresentati: “Dillo con la Danza”, in scena in diversi teatri
della capitale, “Piume, balletti, voci e volant” presso Villa Manetti e
“Scene da un ballo a Palazzo, danze e arie d’'opera dell’'800" presso
Palazzo Santa Chiara.

01/2017 - 12/2017 Coreografa per la Compagnia Teatrale
“I Prossemici” diretta da Guglielmo Guidi - Roma

06/2010 - 08/2017 Educatrice CRE presso Ass. Viandante - Roma

01/2014 - 12/2015 Ballerina per la Compagnia Italiana di Danze Storiche
diretta da Nino Graziano Luca

01/2012 - 12/2012 Ballerina per la Nania Spettacoli Produzioni - Citta di
Castello (PG) nello spettacolo “La Musa ritrovata”, scritto e diretto da
Maria Teresa Nania

07/2010 - 08/2010 Ballerina per la Cine Sud Production - Tropea (VV)
nella produzione del film “Dance for Life", regia di Francesco Mazza

10/2007 - 08/2010 Ballerina per la Compagnia Italiana di Operette
diretta da Claudio Corucci, negli spettacoli: La Vedova Allegra, La
Duchessa di Chicago, Cin Ci I, Il Paese dei Campanelli, La Danza delle
Libellule, Al Cavallino Bianco, Ballo al Savoy, La Principessa della Czarda
(coreografie di Serge Manguette) rappresentate nei maggiori teatriin
Italia e all’estero.

11/2004 - 12/2004 Ballerina per la Fondazione Arts Academy = Roma
nella rappresentazione lirica dell'Opera “Rigoletto” al Teatro Argentina
di Roma (coreografie di Astrid Ascarelli)

01/1996 — 12/2003 Danzatrice per la Compagnia Studio Danza -
Catanzaro Lido in tutto il repertorio classico e contemporaneo
(coreografie di Gyula Molnar e Carmen D'Angelo)



