
MATTEO ABOZZI - ABBOZZO 
 

 

Filosofo, Divulgatore, Performer & Regista 

Contatti: 

• Email: abbozzoposta@gmail.com 

• Social & Streaming: Instagram | TikTok | YouTube | Spotify 

 

PROFILO PROFESSIONALE 

Profilo poliedrico che coniuga una solida formazione accademica d'eccellenza in Filosofia ed 

Estetica con un percorso ultra-decennale nel teatro musicale e nella performance. Specializzato 

nella divulgazione culturale pop-filosofica attraverso l'attività conferenziale in istituti superiori e 

atenei, l'editoria nazionale, i media radiotelevisivi, il teatro e i canali digitali. Opera attivamente 

come autore, docente, regista e stand-up comedian. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Formazione Accademica 

• 2025: Laurea Magistrale in Filosofia (Votazione: 110/110 con Lode) – Sapienza 

Università di Roma (Facoltà di Lettere e Filosofia). Tesi di laurea in Estetica. 

• 2022: Laurea Triennale in Filosofia – Sapienza Università di Roma (Facoltà di Lettere e 

Filosofia). 

• 2019: Diploma di Liceo Classico – Liceo Classico e Linguistico Aristofane, Roma. 

 

Formazione Artistica Professionale 

mailto:abbozzoposta@gmail.com


• A.A. 2024/2025: Corso di Recitazione Professionale diretto da Giancarlo Fares – Teatro 

Kairos, Roma. 

• Studio Novennale (Formazione Completa): New School Musical (Scuola di Teatro e 

Musical). 

◦ Corpo docenti: Silvia di Stefano (Regia e Recitazione), Lena Biolcati (Tecnica 
Vocale), Serena Mastrosimone e Alfonso Paganini (Danza Musical/Classica), 
Graziella di Marco (Tap Dance), Simone Colombari e Stefania Fratepietro 
(Recitazione), Freddy Regazzo (Acrobatica), Rosy Messina (Canto). 

• Formazione Privata d'Eccellenza: Canto e interpretazione (Silvia Di Stefano, Lena 

Biolcati, Danilo Aiello), Tap Dance (Graziella di Marco), Chitarra e Musica (Jacopo 

Antonini). 

• Danza Urban (2012–2015): Hip-Hop (Emanuele Battista) e Break Dance (Dario "Spizzy" 

Sperduto). 

 

DIVULGAZIONE, MEDIA E PUBBLICAZIONI 

• 2026: TEDx “La Cura”, Rimini – Invitato in qualità di speaker 

• In uscita (2026): Autore del libro "Il Coraggio di dire non lo so", edito da Mondadori. 

Saggio di divulgazione filosofica. 

• Attività conferenziale: Relatore e conferenziere presso licei e università, con incontri e 

lectio magistralis focalizzati sull'estetica, la filosofia del teatro e la divulgazione culturale. 

• 2026 – In corso: RTL 102.5 – Ideatore e conduttore di una rubrica fissa di divulgazione 

filosofica in diretta radiofonica nazionale. 

• 2025: TEDxSapienzaU "Para Doxa" – Invitato in qualità di Official Artist e Speaker. 

• 2025: Regione Puglia – Autore e voce per “C’era Una Volta il Genio: Carmelo Bene”, 

registrazione di due podcast originali di approfondimento estetico-teatrale. 

• Collaborazioni Editoriali & Live: Giornalista e scrittore per Il Giornale delle Buone 

Notizie (di C. Colombera); Presentatore ufficiale per il format Stelle Romane di Quindie. 

 

ESPERIENZE DIDATTICHE E DOCENZE 

• 2023 – In corso: Docente di Storia e Filosofia del Teatro – New Musical Academy di 

Simona Tecchia. 

• 2023 – In corso: Docente di Recitazione, Interpretazione, Coro e Regia – New School 

Musical (Sedi di Roma e Frascati). 

• 2024 – In corso: Docente di Interpretazione e Presenza Scenica – Why Not? Academy di 

David Pironaci. 

• Attività Privata: Insegnante privato di Recitazione (dal 2024), Musica e Chitarra (dal 

2019), Filosofia e Metodo di studio (dal 2019). 

 

TEATRO, CINEMA E TELEVISIONE 



Autore e Regista Teatrale 

• 2026: Amleto Anche Io – Autore, regista, compositore e interprete 

• 2026: Regista dello spettacolo La Sentenza di Ray Sciutto 

• 2025: Il Tafano: la filosofia di Socrate (Teatro Trastevere, Roma) – Autore, regista e 

interprete dello spettacolo di divulgazione teatrale. 

• 2024: Shrek il Musical (Teatro Greco, Roma) – Regista e interprete nel ruolo di Lord 

Farquaad (NSM). 

• 2024: Follia da Musical (Rassegna Estate Tuscolana / Spazio Teatro Faber) – Autore, 

regista, performer e direttore artistico/corale. 

• 2024: Chicago (Teatro Greco, Roma) – Aiuto Regia (Regia di Silvia di Stefano). 

• Dal 2024: A Cena con Delitto – Scrittore, regista e attore per eventi teatrali interattivi. 

 

Attore e Performer (Teatro Professionale) 

• 2024: Processo a Pinocchio (Teatro 7off) – Regia di S. Di Stefano. 

• 2024: Chi ha Rubato Primavera? (Teatro Lo Spazio / Teatro 7off) – Ruolo: L'Albero 

(Inedito di L. Biolcati). 

• 2024: Stand Up Comedy Night (Teatro Lo Spazio, rassegna Mindie) – Monologhista 

comico. 

• Dal 2024: Sorrisi e Canzoni – Co-protagonista in scena con Surreal Man (Format surreale 

di comicità e musica). 

• 2023: Primo Appuntamento (Teatro 7off) – Ruolo: Il Cameriere (Regia di S. Di Stefano). 

• Dal 2019: Abbozzo – Progetto solista live di Comedy Music originale. 

• 2015: Il Lago dei Cigni – Ruolo: Buttafuori (Regia di A. Paganini). (Nota: All'attivo oltre 10 

produzioni musicali in ambito amatoriale tra cui Frankenstein Junior nel ruolo del Dott. 

Frankenstein e aiuto regia, School of Rock come arrangiatore e protagonista). 

 

Cinema e Televisione 

• In produzione: Lungometraggio di Antonino Giannotta – Sceneggiatore Co-Autore. 

• 2024: Il Prezzo del Successo (Film Indipendente, Regia di R. Fiano) – Ruolo: Attore 

comprimario. 

• 2024: Viva il Video Box! (Rai 2) – Performer. 

• 2012: I Fatti Vostri (Rai 2) – Ospite in qualità di prestigiatore. 

• 2011/2012: Ma Anche No (La7) – Partecipazione televisiva. 

 

COMPETENZE PERSONALI E TECNICHE 

• Competenze Vocali: Canto (Registro: Bari-Tenore), Direzione e Arrangiamento Corale. 



• Strumenti Musicali (Polistrumentista): Chitarra, Basso elettrico, Batteria, Ukulele, 

Pianoforte e Tastiere. 

• Discipline Coreutiche: Hip-Hop (Ex membro della Micro-Beat Crew, campioni categoria 

Under 2012-2014), Tap Dance, Movimento scenico e Musical Jazz. 

• Soft Skills & Competenze Tecniche: Eccellenti doti di public speaking e abilità 

comunicative adattabili a contesti accademici, scolastici o teatrali; scrittura creativa, sound 

design e fonica per eventi live. 

 

PREMI E RICONOSCIMENTI 

• 2019: Vincitore di Borsa di Studio al merito per l'Accademia di Musical AIDM di Roma. 
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